
Menükarte des Wohn- und Pflegezentrums St. Mauritius, Medebach 
    Telefon Küche 

   0 29 82 / 406 - 140 
 

Das Küchenteam wünscht Ihnen guten Appetit. Änderungen sind vorbehalten. Menü 1 gilt als gewählt, wenn keine rechtzeitige Rückgabe der Menükarte erfolgt! 
. Alle unsere Speisen werden unter Verwendung von jodiertem und fluoridiertem Speisesalz hergestellt und können die zugelassenen Zusatzstoffe Phosphat, Konservierungs- und Farbstoffe, 
Antioxidantien, Geschmacksverstärker, Süßungsmittel, Schwefelung enthalten! Allergene Zusatzstoffe können bei Bedarf in der Küche hinterfragt werden. Da wir in einer Großküche kochen 

können Kreutzdekontaminationen nicht ausgeschlossen werden! 

 «Name» 
 «Strasse» 
 «PLZ» «Ort» 

Vom 23.02. – 01.03.2026 
(Bitte Rückgabe bis (19.02.2026)  5 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Menü I 
 

Gemüsesuppe 
Königsberger 

Klops 
Reis 
oder  

Püree 
Rote Beete 

Puddingtöpfchen 

Nudelsuppe 
Putengeschnet-

zeltes 
Nudeln 

oder 
Püree 
Salat 

Götterspeise  

Graupeneintopf 
Bockwurst 

 
 
 
 
 

Joghurt 

Gärtnersuppe 
Fleischkäse 
Blattspinat 

Salzkartoffeln 
oder 

Püree 
 

Kompott 

    Tomatensuppe 
Reibeplätzchen 

Apfelmus 
 
 
 
 

Frisches Obst 

Erbseneintopf 
Bockwurst 

 
 
 
 
 

Fruchtquarkspeise 

Sonntagssuppe 
Schinkenbraten 
Bohnengemüse 
Salzkartoffeln 

oder  
Püree 

Sonntagsdessert 

Menü II 
Vegetarisch 

Gemüsesuppe 
Kartoffelgemüse-

auflauf 
 
 
 

Puddingtöpfchen 

Nudelsuppe 
Großer 

Salatteller 
mit Schinken 

Käse und 
Ei 

Götterspeise  

Graupeneintopf 
 
 
 
 
 

Joghurt 

Gärtnersuppe 
Tortellini 

Tomatensoße 
Salat 

 
 

Kompott 

Tomatensuppe 
Bandnudeln 
Käsesoße 
Brokkoli 

 
 

Frisches Obst 

Gemüseeintopf Gemüseplätzchen 
Schnittlauchsoße 

Püree 
 
 
 

Sonntagsdessert 

Menü III 
 

Gemüsesuppe 
Fleischklops 
Kräutersoße 

Reis 
oder  

Püree 
Mischgemüse 

Puddingtöpfchen 

Nudelsuppe 
Putengeschnet-

zeltes 
Nudeln 

oder 
Püree 

Möhrengemüse 
Götterspeise 

Hühnersuppentopf 
Reiseinlage 

 
 
 
 
 

Joghurt 

Gärtnersuppe 
Fleischkäse 

Kohlrabigemüse 
Salzkartoffeln 

oder 
Püree 

 
Kompott 

 

Gemüseeintopf 
Bockwurst 

 
 
 
 
 

Fruchtquarkspeise 

Sonntagssuppe 
Gemüseplätzchen 
Schnittlauchsoße 

Püree 
 
 
 

Sonntagsdessert 
 

 
 
 


